Bert Hassink (50) heeft SMA 111, een licht-progressieve spierziekte,
en is sinds 2002 rolstoelgebonden. Hij leeft met zijn gezin in
Enschede. Bert heeft drie kinderen, Ruben (10) en de tweeling Ester

en Noa (9). Vroeger werkte hij bij Ahold als personeelsfunctionaris

en bedrijfsmaatschappelijk werker. Sinds 2001 is hij volledig

arbeidsongeschikt. Bert is maatschappelijk actief, onder meer als
voorzitter van de Gehandicaptenraad Enschede. Voor de PvdA Enschede en
Zaanstad schrijft hij columns onder het pseudoniem drs. Von Habenix. Vanaf heden

schrijft hij ook voor Leefwijzer, gewoon onder zijn eigen naam.

Vader gaat op stap

Zit m’'n dasje goed
Zit m’n jasje goed

Vader gaat op stap
Zit vader vast?

Vader gaat op stap.

U kent het wel, een bekend liedje van Toon Hermans. En maar meteen even het
volgende, om misverstanden te voorkomen: ik draag nooit een dasje, hooguit een

vlinderstrikje.

Vader gaat op stap en dat heeft soms wel wat voeten in aarde. Uit de rolstoel getild
worden en in de auto plaatsnemen. Rolstoel in de aanhangwagen. En bij aankomst
de rolstoel weer uit de aanhanger en ik word weer in de rolstoel getild. Deze
procedure doen we eigenlijk sinds een klein jaar niet meer. Te belastend voor
degene die moet tillen en te belastend voor mij. Dus reizen we apart. Ik met het
openbaar vervoer en de rest van de familie met de auto, of we gaan met z'n allen
met het openbaar vervoer. Dat kan natuurlijk goed als je ergens op bezoek wilt,

maar voor bijvoorbeeld een paar dagen vakantie is het weer lastig.

Per toeval kwamen we achter het adres van een vrijwilligers organisatie uit
Nijverdal, die ondermeer een aangepaste VW-bus verhuurt. En dat is een uitkomst!
Met z'n allen op weg en geen tillen meer. Het is een mooi initiatief en we hebben er
goede ervaringen mee. Op deze manier biedt deze organisatie de mogelijkheid om

op een relaxte vakantie te gaan.



Het vastzetten van de rolstoel in de VW-bus gaat eenvoudig. Daarnaast is nog
genoeg ruimte voor 4 of 5 personen. Het meegaan is makkelijker, of zeg maar
gewoon: weer mogelijk! Een mooi plaatsje onderweg om even te stoppen? Gewoon
de rolstoel los maken en hup mee.

Kortom: meer vakantie voor iedereen.

We huren de VW-bus bij Stichting Handicamp Overijssel. Deze organisatie verzorgt
ook volledig verzorgde vakanties met hun Camper. Nou, ja camper? Het is een
grote truck met aanhanger die voorzien is van alle comfort. Met onder anderen:
elektrische hoog/laag bedden, aangepaste keuken en aangepast toilet. Zowel de
truck als de aanhanger zijn voorzien van een lift om mensen in een rolstoel aan
boord te krijgen. Hiermee kunnen enkele gehandicapten een verzorgde vakantie
hebben samen met begeleiders, in de leeftijdscategorie van 18 tot 40 jaar. Deze
begeleiders zijn vrijwilligers van de stichting, net als de chauffeur. De reizen gaan
zowel naar binnen- als naar het buitenland.

Maar je kunt ook een zogenaamde plusreis boeken. Dan boek je, met een eigen
groep, de camper inclusief chauffeur en ga je op vakantie. Je moet dan wel je

eigen begeleiders regelen. Hiervoor is, voor zover ik weet, geen leeftijdgrens.

Mooi zo’n initiatief. En vader gaat op stap .........

Bert Hassink
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